ROBERT NEDOMA

Die Runeninschrift auf dem Halsring von Aalen

1

Ein allem Anschein nach aus Aalen (Baden-Wiirttemberg, Deutschland) stam-
mender feuervergoldeter Halsring aus Silber wurde 1985 vom Museum fiir
Vor- und Frithgeschichte in Frankfurt/Main aus Privatbesitz angekauft. So-
weit sich feststellen 14f8t, scheint das Stiick im Jahre 1945 bei Schanzarbeiten als
Einzelfund zutage gefordert worden zu sein; womdglich handelt es sich um
einen sog. Einstiickhort (Wamers 1986, 20 {. [mit Abb.]; vgl. Duiwel 1987, 12).

Die lichte Weite betrigt 19,1 cm, sodaf der Halsring sowohl von einer Frau
als auch von einem Mann getragen worden sein kann. Auf der Riickseite des
dem Verschluf} gegentiberliegenden, mit kleinen Almandinscheiben besetzten
Schauteils und damit an nicht sichtbarer Stelle findet sich eine gut lesbare, aus
vier Runen bestehende rechtslaufige Inschrift noru (Skizze bei Diiwel 1995);
trotz der nicht dokumentierten Fundgeschichte besteht kein Anlaf} fiir Zweifel
an der Authentizitat.

An sich gehort das lingere Zeit getragene Stiick, von der Form her unik
(Wamers 1986, 21), wohl noch in die erste Halfte des 5. Jahrhunderts. Wie mir
Dr. Egon Wamers mitteilt, haben von Prof. Birgit Arrhenius in Stockholm
durchgefiihrte materialtechnische Untersuchungen ergeben, daf§ der Alman-
dinbelag hingegen erst in einer spateren Nutzungsphase des Halsrings einge-
setzt wurde, und zwar nicht vor der Mitte des 6. Jahrhunderts. Zu welchem
Zeitpunkt die Runen eingeritzt wurden, bleibt ungewif}; Gebrauchsspuren an
den Zeichen sind jedenfalls nicht zu erkennen.

Im Hinblick auf das (nicht nur) fir die sog. sidgermanischen Runenin-
schriften charakteristische Formular ist anzunehmen, daff in dem Einworttext
noru ein (wegen des Fundortes wohl voralthochdeutsches) Anthroponym
steckt?.

Teil eines Vortrags, der am 19.5.1998 am Institut fiir nordische Sprachen (Institutionen fér nor-
diska sprik) an der Universitit Uppsala gehalten wurde. — Fiir Auskiinfte zum Objekt danke ich
Dr. Egon Wamers (Museum fiir Vor- und Frithgeschichte, Frankfurt/Main) herzlich.

I An Runeninschriften im dlteren Fupark auf Vergleichsstiicken sind bekannt: 1. Goldring von
Strirup (R4F 42, um [oder nach?] 400), Grabfund (Frauengrab?, Minnergrab?): auf der Innenseite
des Schauteils eine Inschrift urn. lepro, ebenfalls ein Personenname (f.?, m.?: Besitzer[in]?, Schen-
ker[in]?, Runenmeister[in]?, Goldschmied?). 2. Goldring von Pietroassa (RiF 41, wohl spites 4.
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2

In der bisherigen Forschungsliteratur — Diiwel 1995 (vgl. ferner Diiwel 1991,
282; 1994, 295), Bammesberger 199596, 152 ff. — hat man in noru einen Min-
nernamen im Nominativ Sg. gesehen, der mit den Theonymen gall. Nerios
bzw. germ.-lat. Nerthus, aisl. Njordr zu verbinden und sonach zu idg. *ner-
‘(Lebenskraft,) Mann’ (IEW, 765) zu stellen sei: es handle sich entweder um
den Nominativ Sg. eines #-stimmigen (urspriinglichen Bei-?)Namens Noru2
oder eines (verschriebenen oder ungenau wiedergegebenen) schwach flektier-
ten Kurznamens *Noro, der auch im Bestimmungselement des aus spaterer
Zeit bezeugten Toponyms Niirnberg (fritheste Bezeugung: Nérenberc a. 1050
[MGH DD Heinrich III., Nr. 253]; weitere Belege und Lit. bei von Reitzen-
stein 1991, 281 {.) erscheine. — In den germanischen Einzelsprachen lassen sich
jedoch keine Kontinuanten eines #-Stammes *noru- (bzw. eines urspringli-
chen Wurzelnomens *76r-) beibringen, und mit einer defektiven Schreibung
fir einen maskulinen 7#-Stamm (*noro) wird man nicht unbedingt rechnen
wollen.

Indessen sind noch nicht alle Moglichkeiten ausgeschopft: unter der Voraus-
setzung namlich, dafl die Runen tatsachlich bereits in der ersten Nutzungs-
phase des Halsrings eingeritzt wurden, kann noru als Nominativ Sg. oder
(einem Hinweis von Prof. Klaus Diiwel folgend) als Dativ Sg. eines (substanti-
vischen oder adjektivischen) femininen o-Stammes gefaflt werden3. Sonach
wire hier — im Gegensatz etwa zu zwei Belegen aus Pforzen, und zwar ailrun
/-rin-@/ auf der Giirtelschnalle aus Grab Nr. 239 (Mitte bzw. Ende des 6.
Jahrhunderts; dazu demnichst Nedoma im Druck) sowie aodlip /-linp-8/ auf
dem Elfenbeinring aus Grab Nr. 255 (um 600; vgl. Diwel 1997, 19) — der Aus-
gang vor-ahd. -# < (*-# <) urgerm. *-0 nach schwerer Silbe noch bewahrt*: ein

Jahrhundert), Hortfund: auf dem Schauteil eine schwer zu deutende Inschrift got. gutani j wi hai-
lag (Reichert 1993, 235 ff.; vgl. Nedoma 1993, 226 {f.). — Im folgenden stiitze ich mich auf beste-
hende Arbeiten zu einer in LaN 2 (S. VII) angektindigten Kommentierten Bibliographie zur alt-
germanischen Namenkunde, die anfinglich vom &sterreichischen Fonds zur Férderung der wis-
senschaftlichen Forschung finanziert worden ist. Die zitierten altgermanischen Namenbelege sind
gesammelt in: LaN 1-2.

2 Diese Deutungsmoglichkeit findet sich (ohne weitere Erklarung) auch bei Looijenga 1997,
132.

3 Tentativ konnte man in noru auch einen wo6-Stamm erblicken, jedoch enthalten vor allem ahd.
*Naoro, *Nuoro m., aber auch aisl. Néri m., ndra {., anorw. j Nore n. Dat. Sg. (s. unten, 3) keine
Reflexe von suffigalem w. Will man die gegenstandliche(n) Verkniipfung(en) aufrecht halten, mufl
zu Zusatzerklirungen gegriffen werden — dies entfillt bei einer Deutung der Sequenz noru als
reiner 0-Stamm.

4 Ahd. -2 im Nominativ Sg. der femininen 6-Stimme (Typ geba ‘Gabe’, lera ‘Lehre’) ist intra-
paradigmatisch, und zwar aus dem Akkusativ Sg. (urgerm. *-67), iibernommen (vgl. etwa Schatz
1927 §331, Braune & Eggers 1987 §207 Anm. 2). Ob in Formen wie ladungu in der ahd. Inter-
linearversion der Benediktinerregel (frithes 9. Jahrhundert), c. 7 (Daab 1959, 28) tatsichlich altes
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wichtiger Beleg fiir die Chronologie der (west)germanischen Auslautgesetze.
West- bzw. nordgermanische Gegenstiicke fiir noch nicht apokopiertes -
nach schwerer Silbe stellen zum einen vor-ae. medu /mé,du/ Nom. Sg. f. o-
Stamm ‘Belohnung’ (>ae. meéd, woneben meord) IK 374 (Brakteat von Und-
ley-A, um 475?; dazu Eichner 1990, 317 mit Anm. 21), zum anderen spat-urn.
writu /writu/ 1. P. Sg. Pris. Ind. ‘ich ritze, schreibe’ (>aisl. rit) R4F 17a (Fibel
von Eikeland, wohl Mitte 6. Jahrhundert) dar>.

3

Was die Etymologie von vor-ahd. Nérx f. betrifft, so hat bereits Much (1893,
73) althochdeutsche Personennamen wie *Néro, *Nuoro m. (im Toponym
Niirnberg, s. oben, 2), Nuoring m. 8. Jh.6 etc. mit (uridg. *hmer- “Mann,
Mensch’>) ved. ndr- m., gr. &vip m., osk. nerum Gen. Pl. etc. zusammenge-
bracht (was, soweit ich sehe, allgemeine Anerkennung gefunden hat). Diese
Verbindung verfingt jedoch wegen schwacher Evidenz nicht unbedingt: im
Germanischen sind namlich lediglich hochstufige Weiterbildungen mit Den-
talsuffix zu belegen, und zwar Nerthus f. (Tac. Germ. 40,2), aisl. Njordr m. (ur-
germ. *ner-pu-), ferner njard-lisar Nom. Pl. “feste Schlosser’ (Fjolsvinnsmal
26,6), njard-vikinga Gen. Pl. wortlich ‘Starkwikinger’ (Laxdcela saga c. 69; im
Titel einer sonst als Gunnars pttr Pidrandabana bekannten Erzihlung) etc.”
Im Anschlufl an Noreen (1897, 22) liegt indessen die Verkniipfung mit den
(unerweiterten) o-stufigen Bildungen anorw. Nor n., Norar f. Pl. (vgl. NG
Indl,, 12), Toponym (zu *z6r n. ‘Verengung eines Gewissers’; verschiedenorts
belegt, z.B. DN 4, 593 [a. 1391], 9, 239 [a. 1425], 4, 886 [a. 1442?] etc.), norw.
nor n. ‘Meerenge, schmale Bucht, schmales Gewisser’, aschwed. 767 n. ‘schma-
ler Sund’ (Halsingelagen; Schlyter 1844, 77), schwed./dial. 7or n. ‘schmaler

-# (: normal-ahd. ladung-a) erhalten ist (so vor allem Baesecke 1918 §79,2; zustimmend u.a.
Braune & Eggers 1987 §207 Anm. 2), bleibt unsicher. — Der (von den leichtsilbigen Stimmen ver-
allgemeinerte) Ausgang -« im Dativ Sg. der femininen 6-Stimme (Typ gebu, wonach leru statt
lautgesetzlichem */er-@; vgl. etwa Schatz 1927 §341) setzt den Instrumental Sg. auf urgerm. *-5
fort (Standardlit. bei Krogh 1996, 343 £.). Ob noru auch im Falle einer Spitdatierung der Inschrift
als Dativ Sg. eines femininen 6-Stammes (mit bereits durchgefiihrter Restitution von -# nach
schwerer Silbe durch interparadigmatischen Ausgleich) gefafit werden kann, bleibt offen.

> Zur Apokope von -# (<urgerm. *-6) nach schwerer Silbe im West- bzw. Nordgermanischen
zuletzt etwa: Hollifield 1980, 170 f., passim, Grenvik 1987, 170 f., 184, Birkmann 1991, 282 ff.
(wiederholt in: Birkmann 1995, 172 ff.), Voyles 1992, 144 {., 207 f., passim, Krogh 1996, 339 ff. (mit
Standardlit.). — Im Gotischen erscheint urgerm. #-6 bekanntlich unabhiingig von der Struktur der
vorangehenden Silbe(n) als -4.

¢ Belege aus Fulda sind zu eruieren iiber Schmid & al. 1978, 295 f. (GV, sub n 71); weitere
Belege bei Forstemann 1900, 1168.

7 Offen bleiben Njorun f., Name einer Géttin (z.B. Snorra Edda, Pulur IVh 1,8 [Skj. B 1, 661])
und Njorn (njorn) £. (ebd. yy 3,5 [Frauen-beiti; Skj. B 1, 678]).
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Sund, Wasserverbindung z.B. zwischen zwei Seen, Miindung (bzw. Austritt)
eines Flusses in einen (bzw. aus einem) See, Fluflenge’, din. nor n. ‘Bucht mit
schmaler Offnung zum Meer’ sowie norw. din. zor n. (i. din. auch norn)
‘Siugling, Kleinkind’ (urn. *n67-a- [wohl polysem])8, aisl. Nori m. (Voluspd
11,6), Name eines Zwerges, sonach wohl ‘der Kleine’ 0.4.% (=ahd. *Noro), nisl.
néri m. “Teilchen, Stiickchen, kleiner Knabe’, fir. néri m. ‘Spitze der Angel-
rute’ (urn. *n67-an-) und aisl. nora f. “Teilchen’ (glossiert lat. atomia; GkS 1812
4°, fol. 24t V,7 [um 1200])1°, nisl. néra f. “Teilchen, Stiickchen, kleines Ding’
(*nor-on-) eindeutig naher.

Den genannten Kognaten liegt wohl ein Adjektiv *207r-a- ‘eingeschniirt’ 0.4.
voraus!l, das wie o-stufiges urgerm. *nar-wa- Adj. (s. sofort)!2 zur Wurzel
idg. *(s)ner- ‘(zusammen)drehen, (zusammen)schniiren’ (IEW, 975 £.) gehért,
vgl. lit. nérti ‘schlingen, (ver)knoten, stricken, einfideln, einrenken’, narys
‘Schlinge, Gelenk, Glied’, lett. nért ‘die Spitze des Bastschuhs zusammen-

8 Ob finn. noro “Talsenke, Rinnsal, feuchte Niederung, mooriger Boden’ germanisches Lehn-
wort ist, bleibt unklar (LAGLOS 2, 300). — Belege fiir ein in mehreren Etymologika verbuchtes
aisl. bzw. awn. 76 n. (Holthausen 1948, 211: ‘Landenge, Sund, schmale Bucht’, dhnliche Bedeu-
tungsangaben in AEW, 411 [s.v. nor 2], LAGLOS 2, 300 [s.v. noro] und bei Magnisson 1989, 673
[s.v. 767 2]) kann ich nicht ausfindig machen; auch in der Sammlung des Worterbuchprojekts der
Arnamagnzanischen Kommission in Kopenhagen (Ordbog over det norrene prosasprog/A Dic-
tionary of Old Norse Prose) fehlen entsprechende Eintrige bzw. Nachweise (freundliche Aus-
kunft von Christopher Sanders, M.A.). Es bleibt wohl nur der Schluf, daf es sich um ein ghost-
word handelt.

9 Wahrscheinlich fernzuhalten sind die (potentiell) homonymen Namen eines schwedischen
Bravallakimpfers im Sggubrot af fornkonungum c. 8 (af Petersens & Olson 1919-25, 19; ent-
spricht Ari bei Saxo, Gesta Danorum 8,3,11 [Olrik & Rader 1931, 216]) sowie eines Seekdnigs in
der Snorra Edda, Skildsk. c. 75=Pulur IV a 4,4 (Skj. A 1, 653): zu (nicht direkt belegbarem;
s. Anm. 8) aisl. *26r n. ‘Meerenge, Bucht'?, zu Néregr ‘Norwegen’ (vgl. Jéhannesson 1956, 918)?

10 Lesung (nora) nach (Gudbrandur Vigfisson bei) Gering 1878, 388, Scardigli & Raschella
1988, 301 (vgl. Faksimile S. 316). Vor allem aus semantischen Griinden wenig zu tiberzeugen ver-
mag die Etymologie von Holthausen (1942, 272 [Nr. 83]; 1948, 211), der ein (mit kurzem Wurzel-
vokal angesetztes) nora ohne grofle Erklirung mit ae. ang-noru m. ‘Augenwinkel’ zusammen-
bringt. — Abweichende Lesung (uara) bei Larsson 1883, 42; 1891, 344 (s.v. vara).

11 Anders Strid 1981, 74 f. (zusammenfassend S. 177 £.), der aschwed. 767 n. und Kognate auf
cin substantiviertes Adjektiv urn. urgerm. *narbwa- zuriickfiihrt, das er zur erweiterten Wurzel
idg. *(s)ner-k- (IEW, 976 £.; vgl. gr. vépxn ‘Erstarrung, Krampf, Lihmung’, ahd. in-sneraban ‘um-
schlingen, verkniipfen’ etc.) stellt. Sowohl aisl. N67i m., aisl. n67a . etc. als auch toponymische Be-
lege wie anorw. j Nore Dat. Sg. (DN 4, 928 [a. 1452] etc.) zeigen jedoch keine (lautgesetzlich zu er-
wartenden) Reflexe von suffigalem w: in diesen Fillen miifite man sonach entweder eine andere
Derivationsbasis (Strid [1981, 76] denkt dabei an die Schwundstufe eines postulierten Verbal-
stamms *7erh-a-) zugrunde legen oder mit interparadigmatischem Ausgleich rechnen. Beide Még-
lichkeiten vermogen indessen nicht ohne weiteres zu befriedigen.

12 Ein Nebeneinander von o- und o-stufigen (primiren) Adjektiva findet sich etwa auch im
Falle von (urgerm. *lama- lahm’>) ahd. lam ‘lahm, gelihmt, gefiihllos, gebrechlich’, ae. lama
dass., aisl. lami ‘lahm, gelihmt’ etc. : (urgerm. *lom(a?)- ‘weich, matt’>) mhd. liieme (md. lame)
‘sanft, milde, matt’, ne. loom “sanft, lind’ etc. (zur Wurzel idg. *lem- ‘zerbrechen’ [IEW, 674], vgl.
lit. limti ‘einknicken, brechen’ etc.); dazu Heidermanns 1993, 359 f., 385 f. (mit Lit.).
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zichen’, naris ‘Fessel am Plerdefufl’ etc., ferner o-stufig urgerm. *narwa- Adj.
(vgl. Strid 1981, 27 ff., Heidermanns 1993, 421) urspriinglich wohl ‘einge-
schniirt, zusammengezogen, einschniirend’ >ae. nears ‘eng, einengend, be-
driickend, beingstigend’, as. naru ‘eng, bedriickend, unheimlich’, mnl. nare,
naer ‘eng, unangenehm, beingstigend’, afries. nare ‘unheimlich’ (Jus munic.
11,5, 18,14), substantiviert aisl. Norr m., mythologischer Name (Vater der
Nacht) 3, ahd. nar(a)wa f. ‘Ose, Schnalle, Narbe’, narwo (-narawo) m. ‘Schnal-
le (, Narbe)’, dazu wohl auch nhd. Nehrung f. ‘schmale Landzunge zwischen
Haff und Meer’, dehnstufig mhd. nerlich Adj. ‘gering, wenig, knapp’ etc.1

4

Trifft dies das Richtige, so handelt es sich bei vor-ahd. Norx f. und ahd. *Noro,
*Nuoro m. (s. oben, 3) wohl um (urspriingliche) Bei- bzw. Ubernamen, die
sich — wie iibrigens auch Lutto m. Amm. Marc. 15,6,4 (zu *lut(t)i- Adj.>ahd.
luzzi ‘klein, gering, wenig’, mhd. ljitze dass.) — auf die (geringe) Korpergrofie
beziehen; zur Semantik vgl. etwa nhd./dial. (wiener.) gdswikde *,,Abgezwick-
ter, kleiner Mann’15. Stark flektierte Adjektiva sind im altgermanischen
Personennamenschatz nicht allzu hiufig, aber hinreichend zu belegen (und
zwar vor allem in urnordischen Runeninschriften)6, z.B. urn. wakrar m. R4F
74 (Stein von Reistad, ca. 450-500)= Ovdkkapos m. (Warne) Agath. 1,21,2
(*wakra- Adj.>aisl. vakr ‘wach, wachsam, aufmerksam, flink, gewandt’, ahd.
wachar ‘wach, wachsam, aufmerksam’ etc.), spit-urn. taitR m. R4F 94 (Stein
von Tveito, wohl Anfang 7. Jahrhundert; *taita- Adj.>aisl. teitr ‘froh, heiter’,
ahd. zeiz ‘lieb, zart’ etc.), Leuba f. Greg. Tur. hist. Franc. 8,28 (Leubae Dat.
ebd.; *leuba- Adj.>aisl. [jifr ‘lieb, geliebt, angenehm’, ahd. Liob “lieb, geliebt,

angenehm, erfreulich, wiinschenswert’ etc.).

13 Belege: Vatpradnismal 25,3, Alvissmal 29,5 (jeweils Norvi Dat.). Die schwache Form Norfi
eda Narfi findet sich in der Snorra Edda, Gylf. c. 10.

4 Ob auch gr. vépvaé - kifwtés Hes. (Latte 1966, 697) zur Wurzel idg. *(s)ner- ‘(zusam-
men)drehen, (zusammen)schniiren’ gehért, ist unsicher (GEW 2, 86 [s.v. Adpvaé]). Fern bleibt die
Sippe ai. n7tyati ‘tanzt’, nrti- . “Tanz, Auffihrung’ etc. (EWAia 2, 21 f. [s.v. NART]).

15 An die duflere Erscheinung bzw. an (auffillige) kérperliche Merkmale wurde naturgemify
auch in der altgermanischen (Bei-)Namengebung des &fteren angekniipft; zu (urspriinglichen)
Beinamen, die sich auf das Haupthaar des/der Betreffenden beziehen, s. jiingst Nedoma 1998, 115 ff.

16 Dazu Brylla 1993, 33 {.; zu den Verhiltnissen im Althochdeutschen, Altenglischen und Alt-
nordischen: Miiller 1970, 218, 221, 224.
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5

Letztlich bleibt noch zu kliren, welcher Textsorte die Runeninschrift auf dem
Halsring von Aalen angehért. Am unverfinglichsten erscheint die Annahme,
daf in dem Einworttext Nor# (Nominativ oder Dativ Sg.) die Besitzerin des
Stiicks genannt ist. In diesem Fall wire zu folgern, dafl die Frau einst der No-
bilitit angehort hat: schon wegen des nicht unbetrichtlichen Materialwerts
scheinen (profan verwendete) Halsringe im germanischen Bereich nicht nur als
Schmuck, sondern geradezu als Standes- bzw. Wiirdezeichen von fithrenden
Personen, und zwar nicht nur von Minnern, sondern auch von Frauen, gedient
zu haben (vgl. vor allem Hauck 1954, 151 ff.; Lund Hansen 1998, 347 ff,;
Capelle im Druck [jeweils mit Lit.]). Einschrinkend ist indessen darauf hinzu-
weisen, dafl gerade attilazeitliche Goldhalsringe, wo eindeutig zuzuordnen,
bisher nur aus Mannergribern geborgen wurden (Keller 1967, 116 ff.)17.

Nach dem Stand der Dinge kommt indessen gleichwohl in Betracht, daf} es
sich bei der Genannten (wenn Nominativ) um die Runenmeisterin handelt.
Wie Diiwel (1989, 43 ff. [u.6.]) gezeigt hat, wurde die sog. siidgermanische
(insbesondere die alamannische) Runenkultur in beachtlichem Umfang von
Frauen (mit)gepragt.

Schlieflich ist aber auch nicht auszuschlieflen, dafl Nor# (wenn Nominativ)
die Schenkerin des kostbaren Stiicks war. In diesem Fall kénnen tiber den/die
Empfinger(in) sowie iiber das Schenkungsmotiv bestenfalls Spekulationen an-
gestellt werden.

Daf die Inschrift unsichtbar fiir den/die Betrachter(in) auf der Riickseite des
Halsrings angebracht ist, kime jedenfalls bei keiner der drei in Betracht kom-
menden Textsorten — Besitzerinschrift, Ritzerinschrift, Stifterinschrift — uner-
wartet. Mangels konkreter Anhaltspunkte muf§ es jedoch in dieser Frage bei
einem non liquet bleiben.
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